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De impact van INOCA op het dagelijkse leven

Respondenten 
beoordeelden hun 
algemene gezondheid na 
het optreden van de eerste 
INOCA-symptomen als…..

8 op de 10 zeiden dat INOCA 
hun sociale leven negatief 
beïnvloedt

80%

69%

INOCA had een negatieve 
invloed op het arbeidsleven 
van 7 op de 10 patiënten

Gezinsleven (81%)  

Relatie met 
partner (54%) 

Seksleven (56%)

INOCA had een negatieve 
invloed op… 

33% nam een 
slechter betaalde 
functie aan 
vanwege INOCA

48% ging vervroegd met 
pensioen 

38% vroeg een 
arbeidsongeschikthei
dsuitkering aan 

56% verminderde hun werkuren 
vanwege INOCA-symptomen 
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