
67%

三分之二的人未经
急症室治疗就出院

75%

四分之三的人被告知他们的症
状不是心脏病 超过一半 (59%) 的受访者因

非冠脉梗阻性缺血性心脏病症
状而叫救护车

20%

26%

50%

接受咨询的心脏病专家人数

诊断前咨询

近一半的受访者目前正在接受 非
冠脉梗阻性缺血性心脏病专家的
护理

从出现症状到诊断的典型过程

23%每 10 人中… 40% 25% 10%

< 1 年

… 一年内只有十分之四的人被诊断出来

1 – 3 年 3 – 10 年 > 10 年

100 名救护人员中只有 8 人了解非冠脉梗阻性缺血性心脏病

诊断时间:

6 % 首次就诊时确诊

29% 进行了
2 – 3 次咨询

35% 进行了 4 – 6 
次咨询

25% 进行了超过 6 次
咨询

49%

42%

四分之一的受访者服用
了抗抑郁药

32%

三分之一的受访者被转
介给精神科医生

误诊

二分之一的受访者被告
知症状是胃食管反流病

54%
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